
 

 .(الابتزاز الإلكتروني للبرنامج لتدريبي )خطة تدريبية 

توفير أهداف واقعية وقابلة للقياس ومحددة بإطار زمني هو جزء أساس ي من تخطيط البرنامج أو المقرر الدراس ي. هذه الأهداف تساعد في  

 . اتخاذها لضمان تحقيق هذه الأهدافتحديد التوجه والتحقق من تحقيق النجاح. فيما يلي بعض الخطوات التي يمكن 

 . صياغة الأهداف: 1

 على معرفة الابتزاز الالكتروني. ✓
ً
 ان يكون المتدرب في نهاية الدورة قادرا

 القدرةان يكون المتدرب في نهاية الدورة   ✓
ً
 على التفريق بين الابتزاز والابتزاز الالكتروني. قادرا

 التعرف ان يكون المتدرب في نهاية الدورة   ✓
ً
 على أركان جريمة الابتزاز الالكتروني مع طرق إثبات هذه الجريمة.  قادرا

 معرفة العقوبات الواردة لهذه الجريمة.  ✓
ً
 ان يكون المتدرب في نهاية الدورة قادرا

 معرفة كيف يحمي الضحية نفسه من المبتز.  ✓
ً
 ان يكون المتدرب في نهاية الدورة قادرا

 الموضوعات الرئيسية  اليوم 

أسلوب  

تقديم 

 الموضوع 

 أهداف التعلم 
المدة 

 الزمنية

المهام 

 والأنشطة 
 الأدوات والتقنية

 

 

اليوم  

 الأول 
 

 ماهية الابتزاز. -1
 

 متزامن

أن يكون المشاركون في نهاية الدورة قادرين على  -

مفهوم الابتزاز وفهم أساليبه وأشكاله تعريف  

المختلفة، والتمييز بينه وبين سلوكيات أخرى، 

والتعرف على تأثيره على الفرد والمجتمع، وتطوير  

 ه. مهارات التعامل مع

 دقيقة   18

 عرض. -

 دليل متدرب.-

 اختبار.  -

 استخدام برنامج  

ZOOM 

 دقيقة   18
 دقيقة   18
 دقيقة 18

 دقيقة 10

  الجريمة المعلوماتية. 2

 
 متزامن 

أن يكون المشاركون في نهاية الدورة قادرين على   -

فهم مفهوم الجريمة المعلوماتية ونطاقها، 

وتحديد أنواع الجرائم المعلوماتية المختلفة،  

وتعرف على أدوات وتقنيات الحماية من الجرائم  

استراتيجيات للوقاية منها المعلوماتية، وتطبيق 

 والتصدي لها. 

 دقيقة   18

 عرض.-

 دليل متدرب.-

 نقاش مفتوح.-

 استخدام برنامج  

ZOOM 

 دقيقة   18
 دقيقة 18

 دقيقة   18

 دقيقة 10

 ق دقائ 10 استراحة

  الابتزاز الالكتروني.  -3
 متزامن  

الدورة قادرين أن يكون المشاركون في نهاية  -

على تحديد استراتيجيات وأدوات لحماية 

أنفسهم من الابتزاز، وتطبيق تقنيات الأمان  

الرقمي لحماية بياناتهم الشخصية  

والمعلوماتية، واتخاذ الإجراءات الوقائية  

المناسبة للتصدي لأشكال مختلفة من 

 الابتزاز. 

 دقيقة   18

 عرض.

 دليل متدرب.-

 دراسة حالة. -

 استخدام برنامج  

ZOOM 

 دقيقة 18

 دقيقة   18
 دقيقة 18

 دقيقة   12

 

تطبيق هذه الخطوات يساعد في ضمان أن يكون لديك برنامج أو مقرر دراس ي يتحقق من خلاله الأهداف المحددة بشكل فعال وفي الإطار  

   الزمني المحدد.


